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２月の誕生祝・結婚祝い・入会祝い

＊岡田悦行会長

＊河本博会員、清水伸洋会員、瀬田雄一会員、立原

靖広副幹事、三枝和男会員、山田博司会員、山田雅

明会員、横田勝美会員、横山勇一幹事

＊大石秀成直前会長、大屋文夫SAA、金子浩万会員、

小林聡会員、志村広会員、髙原崇仁会員、千代邦夫

会員、中川賢司会員、堀江誠一会員、堀口勝三会員、

前裕美会員、渡部正司副会長

ご協力いただきありがとうございました。

２２件３３，０００円 合計１，２１０，３１０円

スマイルＢＯＸ報告 金子浩万 委員

出席報告 金子浩万 委員

会長挨拶 岡田 悦行 会長 幹事報告 横山 勇一 幹事

☆結婚祝い・入会祝☆

岡田悦行会員 ２２日

卓話

１.１月のロータリーレートは１５４円

となっております。

２．3月・4月のプログラムについて瀬田

プログラム委員長より発表があり承認さ

れました。

３．4月17日(金)のIMでの送迎バスの提

案が、田中IM実行委員長よりあり承認

本日、2月4日は立春です。暦の上では今日から

春ということになりますが、正直なところ「本

当に春なのだろうか」と思ってしまう寒さが続

いています。一年の中でも、いちばん寒さを感

じる時期かもしれません。そして昨日は節分で

した。節分というのは本来、季節の変わり目で

ある立春・立夏・立秋・立冬のそれぞれの前日

を指す言葉です。特に立春の前日の昨日は1年

されました。費用につきまして各会員3,000円、残りの差

額をクラブ負担といたします。

４．1月29日に栄東高等学校の山賀先生に面会する為、岡

田会長と私で行ってまいりました。現時点での報告としま

しては、IACとしての活動をしておらず今後の活動も見通

しが無いとの回答があり、一旦話を持ち帰る形で帰ってき

ましたが、栄東IACとのスポンサークラブとして、かなり

永い歴史がありますので、改めて活動について詳しい会員

の手をお借りして、高校の校長先生か教頭先生にアポを取

り、再訪問してまいりたいと思っておりますので、詳しく

知っていらっしゃる会員の方はお力をお貸しください。

５．2027―28年度派遣、財団奨学生についての提案が瀬田

パスト会長からありました。スポンサークラブとしてお受

けすることが承認されましたのでご報告いたします。

６．3月7日(土)に少年野球連盟へのボール寄贈に、田中会

長エレクト、山田社会奉仕委員長、私の３人で行くことが

決まりましたのでご報告いたします。

７．次年度の国際ロータリー会長のメッセージの旗を購入

することが理事役員会で承認されました。

８．アイメイト チャリティゴルフコンペの案内が届いて

おります。こちらはゴルフ同好会としてお声掛けさせてい

ただきますので、参加出来る方はよろしくお願いします。

６．三枝ガバナーエレクトより、次年度国際ロータリー会

長メッセージのピンバッジとお土産をいただいております。

間の無病息災を祈って豆まきをされた方もいらっしゃるのではないで

しょうか。最近は「恵方巻き」がすっかり定着しましたが、本来の節

分は、季節の変わり目に一年の厄や災いを払い、新しい季節を迎える

ための行事です。「鬼は外、福は内」と言いますが、この“鬼”とい

うのは、目に見えるものだけではなく、怠け心や油断、つい後回しに

してしまう気持ち、そうした自分の中の弱さも含まれているのかもし

れません。そして節明けの本日、私は早朝5時過ぎに家のすべての窓を

開放して新しいエネルギーを入れてきました。アドバイスをいただい

たことを実行したのですが気分的にすがすがしく感じました！かなり

寒かったですが！2月は一年でいちばん日数が少ない月でもあります。

28日しかないのに、やることは普段と変わらない。毎年この時期にな

ると、「2月は本当に短いな」と改めて実感します。そして2月といえ

ば、プロ野球のキャンプインの季節でもあります。この時期は、どの

球団のファンも前向きです。ひいきのチームがある方にとっては、

「今年こそは」と期待だけが膨らみ、まだ結果を気にしなくていい

――実は一番楽しい時期なのかもしれません。個人的には、2月は「新

年に立てた目標が、少し怪しくなってくる月」だと思っています。1月

の勢いはどこへやら、寒さを理由に、つい動きが鈍くなってくる。

「まあ、もう少し暖かくなってからでいいか」そんな言い訳が増えて

くる頃です。ただ、2月という月は、何かを大きく始める月というより

も、生活のリズムを整え直す月なのかもしれません。無理をしすぎて

いないか。ペースが速すぎないか。あるいは、少し緩みすぎていない

か。そうしたことを見直すには、ちょうど良い時期です。寒い冬の間、

自然は止まっているように見えて、実は水面下で、春に向けた準備を

しています。私たちも同じで、目に見える変化がなくても、日々をき

ちんと積み重ねていれば、それは必ず次につながっていくのだと思い

ます。2月は短い分、「今月はこれだけできれば十分」そうやって少し

ハードルを下げて考えるのも、長く続けるための一つの工夫ではない

でしょうか。まだまだ寒い日が続きます。体調を崩しやすい時期でも

ありますので、どうかご自身の体を一番に、大切になさってください。

2月はあっという間に過ぎていきますが、その先には、確実に春が待っ

ています。今月も無理なく、前向きに過ごしていきましょう。

国際協議会が、アメリカのフロリダ州オーランドのローゼン シ

ングル クリークであり、世界中のガバナーエレクトが集まりま

した。ラーニングファシリテーターの皆さんも合わせると、

1500人程の規模です。時差が14時間あり、自宅からちょうど24

時間でホテルに到着しました。初日夕方に、歓迎レセプション

があり、皆さん意見交換したり、お互いにバッジを交換したり

とかそんなことをしておりました。本会議はフランチェスコ・

アレッツォの点鐘で始まり、進行役は若いローターアクトで、

それから順次、国際ロータリーの理事の紹介とかあるわけです。

会場も広いのでスクリーンは7.8つありました。「CREATE 

LASTING IMPACT 持続可能なインパクトを生み出そう」という

ことが発表されました。本会議の後は昼食会あるんですけど、

握手会している写真はこの時撮って、そのまま会長エレクトと

の昼食会。基本的に国際協議会は、午前中はインパクトのある

良いお話、ロータリーの成功事例のお話みたいなことを、プレ

ゼンターが変わって話をされ、午後になるとそのテーマに基づ

いた、行動計画に基づいてこういう時はどう考えようか、どう

コーチングをしたらいいんだろうかとか、そういうトレーニン

グを皆さんと一緒にしました。中にはワークショップもあって、

クリエイトして自分たちで表現しなさいよっていうことをやり

ました。今までの既成概念に囚われずに、ロータリーを再創造

していこうよといったトレーニングもあるということですね。

非常にやっぱり国際色が豊かで、それぞれ国とか言葉とか肌の

色とか全部違うんだけど、でもやっぱり同じようにロータリー

の将来について、良い世界になるように平和を願うことは共通

なんだなって感じはしましたね。分科会もありました。同時通

訳でやってくれてますが、日本語の意味わかりづらくて、でも

負けずにガンガン意見言ってきました。ホテルにはたくさんの

リゾートがありましたが一切楽しむことなく、朝、空気を吸い

眺めるぐらいで、いいなと思いつつ、こちらは時差と戦いなが

ら一生懸命分科会、本会議と詰め込んでやってまいったと、そ

ういうような5日間、実際には9日間でした。

国際ロータリー第2770地区

ガバナーエレクト

三枝 和男様

「国際協議会(GELS)報告」

☆☆☆誕生祝☆☆☆

山田博司会員 １８日

委員会報告

ロータリー情報委員会 大石秀成 委員長

次年度地区副幹事から 渡部正司次年度地区副幹事

ロータリーの友２月号。先ほどの会長の話にもありましたが健

康ということでP74。呉ロータリークラブ減塩食。ドクターの

立場から減塩ということが書いてありましたが、日本全国でい

うと東北の方は結構塩分量が多くて、脳梗塞や心筋梗塞が高い

と話を聞きました。餅を焼いて醤油をベタベタつけて食べるの

が大好物なんですけども、年を重ねるごとに血圧の心配をしな

ければならないと。ご一読ください。それに関連してP42。食

と農業に導かれて日本へ。マレーシア出身の方ですが、健康と

食は密接に関係していることだとここに書いてあります。油っ

こいもの等々私も美味しいし、好きなんですけれども、十分野

菜も取らなければ。野菜も化学肥料の少ないものということで

す。次Ｐ34。千玄室さん、100歳超えて。この方お亡くなりに

なられたのですが、私は戦後生まれなんですけども、100年生

きて戦時中を経験されて、日本が経済大国に復興した事に携

わった方々かなと思い考えるきっかけになりました。それに伴

いP4、コザロータリークラブ。ある少年通信兵の沖縄戦。写真

入りのコメントありました。２月は平和と紛争予防、紛争解決

月間ということで、こういう歴史があったということを思いま

した。

まず本日、例会終了後、地区スタッフ合同会議が16時から銀座

アスター浦和店にて開催されます。当クラブからは、三枝ガバ

ナーエレクトをはじめ多くの方が出席となっておりますのでよ

ろしくお願いいたします。なお、開催は16時ですが、会場の設

営に15時から会場入りすることになっております。私と髙原会

員、横田次年度副幹事、立原次年度副幹事4名は、会場に15時

集合でお願いします。資料は地区事務所で用意していただいて

おります。清水次年度地区幹事、堀江次年度地区副幹事に、地

区事務所に行っていただいて、資料のお預かりをお願いできれ

ばと思います。2点目です。明日2月5日(木)16時から、2月25日

に開催されます、地区ラーニングセミナーの準備会議第1回目

を行いたいと思います。昨日、グループラインにて関係者の皆

様には、直前でしたが案内させていただきました。かなりタイ

トなスケジュールと準備することが多々ありまして、多くの方

にお手伝いしていただかないと厳しいのかなと思っております。

大宮東ＲＣの事務局で開催いたしますので、参加できる方はぜ

ひご協力をお願いいたします。3点目ですが、今お話しました

2月25日(水)次年度地区ラーニングセミナーが、大宮ソニック

シティで開催されます。案内はすでに関係者にいってると思い

ますが、参加対象者の方、ご協力をお願いいたします。4点目

です。先日、パスト会長会の開催の案内をどうしようかという

ことでお話がありました。まだ日程を決めておりませんので、

案内は行っておりませんが、明日三枝ガバナーエレクトはじめ、

次年度地区役員で、審議して日程を決めていきたいと思います。

内容は、次年度地区大会実行委員会の組織についてです。パス

ト会長のご意見を伺いながら、決めていければと思いますので、

後日改めてFAX、メールでご案内させていただきますにで、よ

ろしくお願いいたします。

https://www.omiyaeast-rc.jp/

